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El Camino MÃ¡s FÃ¡cil es una guÃa prÃ¡ctica de principios espirituales que permiten superar las

barreras y obtener lo que uno desea en la vida. Basada en el Ho'oponopono, un antiguo arte de la

cultura hawaiana, su premisa es que la vida es fÃ¡cil. Nosotros somos los que la hacemos difÃcil,

y podemos aprender a dejar de ser los obstÃ¡culos de nuestra propia felicidad.
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El tÃtulo deberÃa ser mÃ¡s bien: cÃ³mo empoderar a la comunidad mexicana que vive en Los

Angeles. DeberÃa ademÃ¡s explicarse que toman la palabra una serie de personas que en su

mayorÃa hablan un espaÃ±ol de muy mala calidad. No recuerdo ni una sola vez un momento en

que se haya hecho referencia al Ho'oponopono aunque se dice que la conferencia estÃ¡ basada en

ese antiguo arte; aunque sÃ recuerdo bien que Mabel Katz dice que la vida es fÃ¡cil y que

podemos dejar los obstÃ¡culos a la felicidad. No hubo un planteamiento claro de lo que se querÃa

enseÃ±ar y menos, una conclusiÃ³n de tantas cosas que se hablaron y tantas personas que

intervinieron para hacer publicidad a una revista o para contar experiencias en algÃºn campo

profesional con el mundo de los descendientes de mexicanos en California.

Maravillosa herramienta!
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